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DZIEŃ 

TYGODNIA 
I  ŚNIADANIE II  ŚNIADANIE OBIAD 

Poniedziałek 

19.05.2025 

 

Chleb  psz. baltonowski /1/ 

z masłem /2/, 

pasztecik wieprzowy, 

sałata , pomidor , szczypiorek 

kawa zbożowa na mleku/2/. 

 

 

Pałeczki kukurydziane /1,2/ 

mus owocowy bez cukru, 

jabłko do chrupania, 

herbata owocowa. 

  
 

Zupa pieczarkowa z drobnym 

makaronem /1/ 

na wywarze drobiowym, 

z jarzynami z natką pietruszki, 

kotlet schabowy panierowany, 

ziemniaki, 

sur. marchewka z  ananasem, 

kompot owocowy. 

Wtorek 

20.05.2025 

Płatki  kukurydziane 

na mleku /2/, 

rogalik psz../1/ z masłem /2/ , 

 dżem malinowy, 

herbata cytrynowa z miodem. 

 

Babka piaskowa/1,2,3/, 

jogurt owocowy /2/ 

do picia „Gratka”, 

herbata owocowa. 

Zupa/6/ rosół na wywarze 

drobiowym, 

natka z pietruszki, 

z ryżem, 
   fasolka po bretońsku  z kiełbaską, 

                    ziemniaki, 

kompot owocowy 

Środa 

21.05.2025 

 

Bagietka rustykalna /1/, 

z masłem /2/,  

paróweczki cielaszki 

sałata, papryka, 

kawa zbożowa inka /1,2/. 

„SZWEDZKI  STÓŁ” 

 

Dzieci  same robią kanapki 

wiosenne: 

(szynka  drobiowa, pomidor, 

jajko/3/, ogórek świeży, 

szczypiorek, rzodkiewka, sałata, 

pieczywo chrupkie, 

bagietka psz. /1/), 

herbata z miodem i cytryną  

Zupa /6/ ogórkowa 

na wywarze  drobiowym 

z natką pietruszki 

z ziemniakami, 

   racuchy z jabłkiem/1,2,3/, 
          kompot z czarnej porzeczki. 

Czwartek 

22.05.2025 

             Zupa mleczna 

               - owsianka /2/, 
        bułka musli /1/ z masłem/2/ 

polędwica drobiowa, 

pomidor, rzodkiewka, 

szczypiorek, 

herbata rumiankowa. 

Kiełbaska pieczona, 

bułeczka psz./1/z masłem/2/ 

ketchup łagodny,  

ogórek zielony, 

 kalarepka do chrupania 

herbata z cytryną 

Zupa /6/ barszcz czerwony 

na wywarze drobiowym 

z natką pietruszki  z ziemniakami, 

makaron penne /1/  

filet z indyka, szpinak, 

kompot wieloowocowy  

 

Piątek 

23.05.2025 

Bułka psz. szefa/1/ 

z masłem/2/, 

kanapeczki: jajko, pomidor, sałata, 

szczypiorek, 

kawa zbożowa na mleku /2/. 

 

Koktajl owocowy 

-jogurt naturalny/1/, 

z musem czarnej porzeczki 

wafelki nadziewane /1,2/. 

 

Zupa/6/ szczawiowa z jajkiem na 

wywarze drobiowym, 

z jarzynami z natką pietruszki, 

ryba miruna  duszona z 

ziemniakami, 

sur. kapusta pekińska z warzywami , 

napój pomarańczowy. 

 


