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DZIEŃ 
TYGODNIA 

I ŚNIADANIE II ŚNIADANIE OBIAD 

Poniedziałek 

05.05.2025 

 

Chleb psz. /1/ 

 z masłem /2/, 

polędwica drobiowa , 

 sałata, pomidor, 

           herbata cytrynowa  

                z miodem. 

    

Rogalik psz./1/ z masłem,  

dżemem wiśniowym, 

kakao na mleku /2/, 

jabłko do chrupania 

 

Zupa /6/ kalafiorowa 

na wywarze drobiowym,  

z natką pietruszki, 

  ziemniakami, 

 schab w sosie z kaszą 

jęczmienną 

 sur. ogórek kiszony, 

kompot owocowy. 

Wtorek 

   06.05.2025 

Zupa mleczna z kasza     

kukurydzianą /1,2/, 

chleb familijny /1/ 

 z masłem /2/ , 

ser biały/2/ z rzodkiewką,   

szczypiorkiem, sałata, 

          herbata rumiankowa. 

 

Serek Danio /2/ 

śmietankowy, 

wafelki ryżowe , 

jabłko, banan, 

herbata czarna z cytryną. 

. 

 

 

         Zupa /6/ pomidorowa 

                  z makaronem 

na wywarze drob. 

pałki drobiowe z ziemniakami, 

sur. marchewka z groszkiem, 

kompot truskawkowy. 

Środa 

07.05.2025 

 

Bułka psz./1/  

z masłem/2/,      

pasztet drobiowo-wieprzowy, 

              sałata, papryka, 

herbata miętowa. 

     Kasza manna na gęsto /2/ 

       z polewą truskawkową, 

           herbata owocowa. 

   

Zupa /6/ barszcz biały  

z jajkiem/3/ 

 na wywarze drobiowo-wołowym 

z ziemniaki, 

makaron psz./1/ 

z serem białym/2/, 

        kompot czarnej porzeczki. 

Czwartek 

08.05.2025 

Płatki kukurydziane na 

miodowe na mleku/2/   

bułka musli /1/ z masłem/2/ 

pasta jajeczna/3/  

ze szczypiorkiem , 

herbata rumiankowa     

        Kisiel pomarańczowy 

        wafelek śmietankowy,  

            jabłko/gruszka. 

              Zupa /6/ rosół 

            z kaszą jaglaną/1/ 

 na wywarze drobiowym 

         z zieloną pietruszką, 

gołąbki z ryżem i mięsem 

wieprzowym w sosie 

pomidorowym, 

             kompot owocowy. 

        Piątek 

    09.05.2025 

   Bagietka rustykalna/1/, 

z masłem /2/, 

ser żółty, 

sałata, papryka, rzodkiewka,  

pestki dyni i słonecznika 

             kawa zbożowa /1,2/. 

. 

 

                 

              Koktajl  

z jogurtu naturalnego  /2/  

 z musem wiśniowym  

wafelki zbożowe/1/, 

 

 

 

 

 

Zupa/6/ z zielonego groszku        

na wywarze drobiowym 

            z natką pietruszki, 

ryba miruna 

  z ziemniakami, 

sur. kapusty kiszonej, 

   kompot wieloowocowy. 


