Zalacznik Nr 1 do

Zarzadzenie nr 2/2025 Dyrektora

Przedszkola Miejskiego nr 3 w Swidnicy

z dnia 01 kwietnia 2025 r.

w sprawie wprowadzenia

Procedury Postgpowania z Dzieckiem Chorym i Przewlekle Chorym
w Przedszkolu Miejskim Nr 3 w Swidnicy

PROCEDURA POSTEPOWANIA
Z DZIECKIEM CHORYM | PRZEWLEKLE CHORYM
W PRZEDSZKOLU MIEJSKIM NR 3 W SWIDNICY

Podstawa prawna:

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2024 r. poz.
986)

e Ustawa z dnia 14 grudnia 29016r Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 737 z pdzn.
zm.)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie za-
sad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1798)

e Stanowisko Ministra Zdrowia w sprawie mozliwosci podawania lekow dzieciom przez

nauczycieli w szkole i przedszkolu z dnia 4.05.2010 r.

Cel procedury

Niniejsza procedura reguluje kwesti¢ opieki, wychowania i ksztatcenia dzieci chorych i prze-
wlekle chorych. Realizacja potrzeb dzieci wynikajacych z okreslonych stanéw chorobowych
powinna zapewnia¢ petne bezpieczenstwo i optymalny rozwoj kazdego dziecka. Placowka w
miar¢ swoich mozliwosci tworzy warunki gwarantujace podstawowe prawa dziecka i wszech-
stronny rozwo6j. Dziecko przewlekle chore moze by¢ przyjete do przedszkola za zgoda dyrek-
tora po dokonaniu przez niego oceny mozliwosci zapewnienia bezpiecznych i higienicznych

warunkow edukacji.

1. Rodzice (opiekunowie prawni) zobowigzani sg do zapoznania si¢ z niniejsza procedu-

ra 1 pisemnego poswiadczenia tego faktu (zatgcznik nr 1).



2. W przedszkolu obowigzuje zakaz podawania dzieciom lekéw, innych srodkow farma-
ceutycznych i zdrowotnych, tj. antybiotykoéw, kropli, pastylek, tabletek, syropéw, masci,
zeli itp.

3. Zabrania si¢ rodzicom (opiekunom prawnym) oraz osobom przez nich upowaznionym
pozostawiania dziecku w szatni przedszkolnej i okryciach wierzchnich wszelkiego ro-
dzaju srodkow farmaceutycznych, tj. kropli, pastylek, tabletek, syropow itd., jak row-
niez matych przedmiotow, ktore bez wiedzy 1 nadzoru pracownikow przedszkola mo-

ga stanowic¢ zagrozenie dla dzieci (potknigcie, zadtawienie, zakrztuszenie itd.).

4. Rodzice (opiekunowie prawni) zobowigzani sg przyprowadzaé¢ do przedszkola dzieci

zdrowe.

5. Daziecka chorego lub podejrzanego o chorobe nie nalezy przyprowadza¢ do przedszko-
la. Dzieci w stanach: infekcji np. zakatarzone, przezigbione, kaszlace, z chorobami
skornymi, zakaznymi, ze stanami zapalnymi oraz po urazach, np. ztamaniach, zabie-
gach chirurgicznych, itp., nie moga uczeszczaé¢ do przedszkola do czasu catkowitego

wyleczenia.

6. Dyrektor lub nauczyciel ma prawo poprosi¢ rodzicow (opiekunow prawnych) o dostar-
czenie zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do uczeszczania dziecka do

przedszkola.

7. Przyprowadzenie dziecka do przedszkola jest rOwnoznaczne z wyrazeniem zgody rodzi-
cow (opiekundw prawnych) na udziat dziecka we wszystkich zajeciach, spacerach

I wycieczkach.

8. Rodzice (opiekunowie prawni) majg obowigzek udzielania nauczycielom w formie pi-
semnej wszelkich informacji dotyczacych powaznych chordb, chordb przewlektych czy
dolegliwosci dziecka (alergie pokarmowe i1 zwigzane z nimi szczegélne wymagania Zy-
wieniowe, schorzenia wziewne, choroby serca, cukrzyca, epilepsja czy epizody padacz-
kowe, itp.) oraz wynikajacych z niej ograniczen w funkcjonowaniu w grupie rowiesni-

czej.

9. Rodzice (opiekunowie prawni) omawiaja z nauczycielem sposob udzielania pomocy
w stanach zagrozenia zdrowia np. sposob utozenia dziecka do czasu przyjazdu lekarza

lub rodzica (opiekuna prawnego) oraz warunki pobytu w przedszkolu. Po otrzymaniu in-



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

formacji od rodzicow (opiekunéw prawnych) nauczyciel wraz ze specjalistami przed-
szkola ustala dla dziecka zakres pomocy psychologiczno-pedagogicznej i organizacji

bezpiecznych i higienicznych warunkow edukacji.

Nauczyciel jest zobowigzany do przekazania wszystkich istotnych informacji innym
osobom, ktore majg kontakt z dzieckiem (np. w sali zbiorczej przedszkola, pracowni-
kom, specjalistom).
Nauczyciel w sali przedszkolnej w widocznym miejscu umieszcza numer telefonu do
rodzicow (prawnych opiekunow) dziecka przewlekle chorego.
Rodzice (opiekunowie prawni) powinni dostarczy¢ aktualne za§wiadczenie lekarskie o
przebiegu choroby przewleklej dziecka.
W razie sytuacji spowodowanej pogorszeniem si¢ stanu zdrowia dziecka przewlekle
chorego, nauczyciel rownoczesnie powiadamia dyrektora, pogotowie ratunkowe i rodzi-
cow (opiekunow prawnych) dziecka. Rodzice (opiekunowie prawni) w formie o$wiad-
czenia wyrazaja zgod¢ na wezwanie pomocy medycznej (zatacznik nr 4).
Rodzice (opiekunowie prawni) dziecka z cukrzycg zobowigzuje si¢ do obecnosci przed i
po positkach w celu mierzenia poziomu cukru, podania insuliny oraz wazenia i1 okresla-
nia porcji zywieniowej w wyznaczonym do tego miejscu.
Rodzice (opiekunowie prawni) dziecka z cukrzyca, epilepsja i schorzeniami wziew-
nymi sprawuja dodatkowa opieke nad dzieckiem podczas wycieczek autokarowych.
W przypadku konieczno$ci dokonania zabiegdéw medycznych wynikajacych ze specyfiki
choroby nauczyciel informuje rodzicow (opiekundéw prawnych) o braku uprawnien do
ich wykonania oraz o tym, ze w placowce proste zabiegi medyczne, jak np. podawanie
lekoéw, mogg by¢ wykonane w szczegdlnych przypadkach, aby umozliwi¢ dziecku ko-
rzystanie z edukacji. Nauczyciel moze dobrowolnie zobowigza¢ si¢ do wykonania tych
czynnosci, biorac pod uwage swoje mozliwosci. Dotyczy to réwniez lekow ,,Jlokomo-
cyjnych” podawanych w dniu wycieczki autokarowej dzieciom, ktore nie toleruja jazdy
autokarem - wymagane pisemne upowaznienie rodzicow (opiekundéw prawnych) (za-
Iacznik 2a).
Jesli nauczyciel wyrazi zgod¢ na podawanie lekow dziecku przewlekle choremu nalezy:
e zobowigza¢ rodzicow (opiekunow prawnych) do przedlozenia pisemnego za-
$wiadczenia lekarskiego o chorobie dziecka i o konieczno$ci podawania mu le-

kow na terenie placowki oraz nazwie leku, sposobie i okresie jego podawania,
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23.

e wymagac¢ od rodzicéow (opiekunéw prawnych) pisemnego upowaznienia do po-
dawania lekow, kontroli cukru we krwi u dziecka chorego na cukrzyce (zatacznik
nr 2 i/lub 3),

e powiadomi¢ dyrektora o sytuacji 1 przekaza¢ dokumentacj¢ medyczng dziecka
oraz upowaznienie rodzicoOw (opiekundéw prawnych),

e na podstawie zaswiadczenia lekarskiego 1 upowaznienia rodzicow (opiekunow
prawnych) dyrektor wyznacza spo$rod pracownikow (za ich zgoda) osoby pracu-
jace w grupie do podawania dziecku leku. Jedna z oséb podaje lek, a druga nad-
zoruje t¢ czynnos¢. Obydwie wyznaczone osoby sa zobowigzane potwierdzié
podanie dziecku leku poprzez ztozenie czytelnych podpisow w sporzadzonym re-
jestrze. Rejestr zawiera imi¢ 1 nazwisko dziecka, nazwe podawanego leku, dawke
leku, dat¢ i godzing (zatgcznik nr 5).

Leki podawane dzieciom sa przechowywane w sposob bezpieczny (zabezpieczony
przed dostgpem 0s6b niepowotanych, w tym dzieci). Nauczyciel podczas wyjs¢ poza
teren przedszkola ma obowigzek zabra¢ lek ze soba.
Bezwzglednie kazdy z pracownikéw przedszkola obowigzany jest podac lek ratujacy
zycie, tzn. w przypadku ataku astmy, anafilaksji (alergii) oraz cukrzycy typu |.
W pozostatych przypadkach lek podaje wezwany telefonicznie rodzic (opiekun praw-
ny) lub zespoét ratownictwa medycznego. Zasadg jest, iz wszelkie leki dostarczajg ro-
dzice (opiekunowie prawni), za§ obowiazkiem personelu jest dbatos¢, aby zawsze
znajdowaty si¢ w poblizu dziecka, pod statym nadzorem nauczyciela.
Rodzic (opiekun prawny) po otrzymaniu od nauczyciela informacji o zmianie w stanie
zdrowia dziecka jest zobowigzany do niezwtocznego przybycia do przedszkola. W sy-
tuacji niemoznos$ci nawigzania kontaktu z rodzicami (opiekunami prawnymi) nauczy-
ciel lub inna wyznaczona przez dyrektora osoba opiekuje si¢ dzieckiem do czasu przy-
bycia rodzicéw (opiekundéw prawnych) /oséb upowaznionych lub karetki pogotowia.
W sytuacjach naglych nauczyciel jest zobowigzany do podjecia dzialan zwigzanych
z udzieleniem pomocy przedmedycznej w zakresie posiadanych umiej¢tnosci oraz we-
zwania ratownikow medycznych, a takze zawiadomienia rodzicow (opiekunow praw-
nych) i dyrektora o zaistniatym zdarzeniu.
W przypadku dziecka z dieta wynikajacg z chorob przewlektych rodzice (opiekunowie
prawni) zawierajg kontrakt z dyrektorem dotyczacy sposobu zywienia dziecka w przed-

szkolu (zatgcznik nr 6).



24. Obowigzkiem nauczyciela jest wspieranie dziecka w radzeniu sobie z choroba,
w szczeg6lnosci dbanie o przyjazng atmosfere tworzong w duchu akceptacji i tolerancji
w szczegblnosci przez grono rowiesnikow.

25. Obowigzkiem nauczyciela jest stosowanie alternatywnych metod edukacji gwarantuja-
cych dziecku realizacj¢ jego potrzeb oraz organizowanie otoczenia sprzyjajacego jego

wszechstronnemu rozwojowi.
Zalaczniki do procedury:

1. O$wiadczenie rodzicow (opiekunéw prawnych) o zapoznaniu si¢ z niniejsza procedurg

2. Upowaznienie rodzicow (opiekundéw prawnych) do podawania lekéw dziecku z chorobg
przewlekta wraz z:

- o$wiadczeniem rodzicow (opiekundow prawnych) prawnych.

- oswiadczeniem nauczyciela.

2a. Upowaznienie rodzicéw do podawania lekow dziecku Z chorobg lokomocyjna.

3. Upowaznienie rodzicow (opiekundéw prawnych) prawnych do wykonywania prostych pro-
cedur medycznych u dziecka z chorobg przewlekta wraz z:

- o$wiadczeniem rodzicow (opiekundow prawnych) prawnych.

- oSwiadczeniem nauczyciela.

4. Oswiadczenie rodzicow (opiekunow prawnych).

5. Imienny rejestr podawanych lekow dziecku przewlekle choremu.

6. Kontrakt dotyczacy zywienia dzieci z dietami wynikajacymi z chorob przewleklych

Procedura wprowadzona Zarzadzeniem nr 2/2025 Dyrektora Przedszkola Miejskiego Nr 3 w
Swidnicy z dnia 01.04.2025 r.



Zatacznik 1 do Procedury
postepowania z dzieckiem przewlekle chorym
w Przedszkolu Miejskim nr 3 w Swidnicy

OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO

Ja nizej podpisany/a ..........coiiiiiiiiiii oswiadczam, ze zapoznatem si¢

(imi¢ nazwisko rodzicow/ opiekundéw prawnych)

z trescig Procedury postepowania z dzieckiem przewlekle chorym w Przedszkolu Miej-

skim nr 3 w Swidnicy i zobowigzuje si¢ do jej stosowania.

Data, podpis - imig, nazwisko rodzicow (opiekundéw praw-
nych)



Zatacznik 2 do Procedury
postepowania z dzieckiem przewlekle chorym
w Przedszkolu Miejskim nr 3 w Swidnicy

UPOWAZNIENIE RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH
DO PODAWANIA LEKOW DZIECKU Z CHOROBA PRZEWLEKEA

Ja, N1Z€] POAPISANY/A ... et

upowazniam Panig

(nazwa leku, dawka, czgstotliwo$¢é podawania/godzina, okolicznosci i okres leczenia)

Do upowaznienia dotagczam aktualne zaswiadczenie lekarskie o koniecznosci podawania leku
wraz z dokumentacja medyczng dziecka.

OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO

Oswiadczam, ze udzielitam(-em) nauczycielowi wszystkich niezbednych informacji potrzeb-
nych do wykonania tych czynnosci 1 biore¢ na siebie odpowiedzialnos$¢ za ich wykonanie, ufa-
jac, ze zostang one wykonane zgodnie z udzielong instrukcja.

Data, podpis - imi¢, nazwisko rodzicéw (opiekundéw prawnych)
OSWIADCZENIE NAUCZYCIELA

Oswiadczam, ze zobowigzalam(-em) si¢ dobrowolnie wykona¢ ww. czynnos$ci 1 posiadam
odpowiednig wiedzg¢ i umiejetnosci do ich wykonania, ufajac, ze w ten sposéb pomoge dziec-
ku w realizacji jego potrzeb.



Data, podpis - imi¢, nazwisko rodzicéw (opiekundéw prawnych)

Zalacznik 2a do Procedury
postepowania z dzieckiem przewlekle chorym
w Przedszkolu Miejskim nr 3 w Swidnicy

UPOWAZNIENIE RODZICOW DO PODAWANIA LEKOW DZIECKU
Z CHOROBA LOKOMOCYJNA

Data, podpis - imi¢, nazwisko rodzicéw (opiekundéw prawnych)



Zatacznik 3 do Procedury
postepowania z dzieckiem przewlekle chorym
w Przedszkolu Miejskim nr 3 w Swidnicy

UPOWAZNIENIE RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH
DO WYKONYWANIA PROSTYCH PROCEDUR MEDYCZNYCH U DZIECKA
Z CHOROBA PRZEWLEKLA

Ja, N1Z€] POAPISANY/A ... ettt

upowazniam Panig

(imig, nazwisko pracownika przedszkola)

do wykonania U mojego dziecka ...........oiieiiiiii

Prostej Procedury MEAYCZNE] ... .ouieit ittt e,
(nazwa czynnosci)

Do upowaznienia dofaczam aktualne zaswiadczenie lekarskie o koniecznosci wykonywania
procedury medycznej wraz z dokumentacjg medyczng dziecka.

nych)

OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO

Oswiadczam, ze udzielitam(-em) nauczycielowi wszystkich niezbednych informacji potrzeb-
nych do wykonania tych czynnosci i biore na siebie odpowiedzialnos$¢ za ich wykonanie, ufa-
jac, ze zostang one wykonane zgodnie z udzielong instrukcja.

Data, podpis - imi¢, nazwisko rodzicow (opiekundéw prawnych)

OSWIADCZENIE NAUCZYCIELA



Oswiadczam, ze zobowigzatam(-em) si¢ dobrowolnie wykona¢ ww. czynno$ci i posiadam
odpowiednig wiedze¢ 1 umiejetnosci do ich wykonania, ufajgc, ze w ten sposéb pomoge dziec-
ku w realizacji jego potrzeb.

(data, czytelny podpis nauczyciela)
Zatacznik 4 do Procedury
postepowania z dzieckiem przewlekle chorym
w Przedszkolu Miejskim nr 3 w Swidnicy

OSWIADCZENIE RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

Ja, M1Z€] POAPISANY/A ... ettt
(imig, nazwisko rodzicow/opiekunow prawnych)

wyrazam zgod¢ na wezwanie karetki pogotowia ratunkowego do mojego dziecka w razie za-
grozenia zycia lub zdrowia oraz w razie konieczno$ci zabrania corki/syna
................................................................. do szpitala.

Data, podpis - imig¢, nazwisko rodzicow (opiekunéw praw-
nych)
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Zatacznik 5 do Procedury
postepowania z dzieckiem przewlekle chorym
w Przedszkolu Miejskim nr 3 w Swidnicy

IMIENNY REJESTR PODAWANYCH LEKOW
DZIECKU PRZEWLEKLE CHOREMU

Imig i nazwisko Nazwa leku | Data i go- Dawka Podpisy 0sob
dziecka dzina poda- upowaznionych
nia leku do podania leku

11



Zatacznik 6 do Procedury
postepowania z dzieckiem przewlekle chorym
w Przedszkolu Miejskim nr 3 w Swidnicy

KONTRAKT

dotyczacy zywienia dzieci z dietami wynikajacymi z chorob przewleklych

Dotyczy dzZieCKa ......c.oiiiiii e rokur. .............o..l.

Informacje rodzicow/opiekunéw prawnych na temat choroby i wynikajacych z niej ograni-
czen (zgodnie z zaswiadczeniem lekarskim o chorobie):

Postepowanie w przypadku zywienia dziecka z dieta w chorobie przewleklej:

1. Jadlospis tygodniowy dostepny jest dla rodzicow/opiekunéw prawnych najpdzniej w po-
niedziatek rano.

2. Rodzice/opiekunowie prawni prowadza zeszyt do ktorego codziennie rano wpisujg zalece-
nia do Zywienia i potwierdzaja podpisem. Dziecko przychodzi do grupy z zeszytem i przeka-
zuje go nauczycielce. Po potudniu zeszyt jest zwracany.

3. Nauczyciele zobowigzuja si¢ bezwzglednie przestrzegaé zalecen rodzicéw/opiekunow
prawnych.

4. Nie przewiduje si¢ osobnego gotowania potraw dla dziecka z dieta.

5. W przypadku niemozliwos$ci spozywania przez dziecko produktow z jadtospisu przed-
szkolnego na dany dzien przedszkole stosuje diete eliminacyjng (dziecko nie otrzymuje pro-
duktow lub potraw wskazanych przez rodzicow/opiekundéw prawnych). Ze strony przedszko-
la mozliwe jest stosowanie tylko zamiennikdw dostgpnych w magazynie przedszkola np. po-
danie herbaty/wody zamiast mleka.
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6. Rodzice/opiekunowie prawni mogg przynosi¢ do przedszkola gotowe produkty zZywno-
sciowe (zamienniki diety przedszkolnej):

a) w przypadku produktow rozpakowanych lub przygotowanych przez rodzicoéw/opiekunow
prawnych: porcje jednorazowe, Swieze, w czystym pojemniku podpisanym imieniem i nazwi-
skiem dziecka 1 data, w ilo$ci pozwalajacej na pobranie probki 150 g,

b) pozostate produkty: zapakowane z widoczng, czytelng datg waznosci, ¢) w sytuacji cigez-
kich schorzen mozliwe jest rezygnacja z zywienia przedszkolnego i podawanie dziecku po-
sitkow codziennie dostarczanych przez rodzicéw zgodnie z punktem 6 a).

7. W wyjatkowych sytuacjach produkty dostarczone przez rodzicow/opiekundéw prawnych sa
podgrzewane w osobnym naczyniu (tylko do uzytku danego dziecka). Produkty przekazywa-
ne s3 bezposrednia do kuchni i przechowywane w odpowiednich warunkach. Wszystkie przy-
niesione produkty muszg by¢ opatrzone datg dostarczenia oraz imieniem i nazwiskiem dziec-
ka. Rodzice/opiekunowie prawni ponosza odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo i higieng spo-
zywanych przez dziecko produktow.

Dyrektor przedszkola o$wiadcza, ze pracownicy dotoza wszelkich staran, aby zywi¢ dziecko
zgodnie z zaleceniami rodzicow, ale takze informuje, ze przedszkole jest placoéwka zbiorowe-
go zywienia (z wykorzystaniem w procesie przygotowywania positkéw produktow zawieraja-
cych gluten i alergeny) i nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne zanieczyszczenie przy-
niesionej zywnosci alergenami.

podpis dyrektora

data, czytelny podpis rodzicow/opiekunéw prawnych
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