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DZIEŃ TYGODNIA I ŚNIADANIE II ŚNIADANIE OBIAD 

Poniedziałek 
07.04.2025 

 
Chleb  psz. (baltonowski) /1/ 

 z masłem /2/, 
schab pieczony, 

 sałata , pomidor , szczypiorek, 
kawa zbożowa na mleku/2/. 

 

Koktajl owocowy 
-jogurt naturalny/1/, 

z musem czarnej porzeczki 
               biszkopty /1,2/. 

             

           Zupa /6/ grochówka 
z kiełbaską  na wywarze drobiowo-  

wołowym z natką pietruszki  z 
ziemniakami, 

     spaghetti z mięsem wieprzowym 
z  warzywami, 

               napój pomarańczowy. 

Wtorek 
08.04.2025 

Zupa mleczna- owsianka 
na mleku /2/, 

bułka psz./1/ z masłem /2/ , dżem 
truskawkowy, 

herbata cytrynowa. 
    

 

 
Jajko/3/w sosie jogurtowym, 

bagietka psz.   /1/  
z masłem/2/, 

herbata miętowa. 
        
 

Zupa /6/rosół  
z makaronem/1/ 

  na wywarze drobiowym 
z natką pietruszki, 

potrawka z kurczaka 
 z jarzynami i ziemniakami, 

kompot owocowy. 

Środa 
09.04.2025 

 
Chleb wielozbożowy  

(tygrysek) /1/, 
z masłem /2/, 

ser żółty, 
sałata, papryka, rzodkiewka,  

       kawa zbożowa inka /1,2/. 

    Kabanosy wieprzowe, 
chleb śniadaniowy /1/ z 

masłem /2/, 
ogórek zielony, 

herbata z miodem i cytryną. 
 

Zupa /6/ barszcz czerwony 
na wywarze drobiowym 

z jarzynami z natką pietruszki, 
ziemniakami, 

       ryż z jabłkiem i cynamonem 
kompot owocowy. 

Czwartek 
10.04.2025 

Płatki kukurydziane czekoladowe 
/2/ z mlekiem, 

bułka musli /1/ z masłem/2/ 
twarożek /2/z rzodkiewką 

 i szczypiorkiem/1/, 
herbata rumiankowa. 

  Mix owoców 
(banan, kiwi,         

pomarańcza,jabłko), 
 ciastko Lu petitki/1,2/ 

(śmietankowe), 
herbata czarna z cytryną. 

 
 

Zupa /6/  pomidorowa z lanymi 
kluskami/1,3/ 

              na wywarze  drobiowym  
z natką pietruszki   

     filet z piersi kurczaka , ziemianki, 
   sur. wielowarzywna z białej kapusty  
     kompot z czarnej porzeczki. 

Piątek 
11.04.2025 

Bułka psz.  szefa/1/  
z masłem/2/,      

kanapeczki wiosenne  z jajkiem ,  
sałata, rzodkiewka, pomidor, 

szczypiorek, 
herbata owocowa. 

 

Budyń śmietankowy /2/ z 
polewą malinową, 

jabłko do chrupania. 

Zupa/6/  krupnik z kaszą jaglaną /1/ 
na wywarze drobiowo-wołowym, 

 z natką pietruszki, 
ryba duszona miruna, 

 warzywa na ciepło  
ziemniaki 

kompot wieloowocowy. 
 

 


