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DZIEŃ 
TYGODNIA 

I ŚNIADANIE II ŚNIADANIE OBIAD 

Poniedziałek 

24.02.2025 

 

Chleb psz. /1/ 

 z masłem /2/, 

parówki cielaszki , 

 ketchup łagodny, 

ogórek zielony, 

 herbata owocowa. 

    

Rogalik psz./1/ z masłem  

dżemem truskawkowym, 

kakao na mleku /2/, 

jabłko, mandarynka.  

 

Zupa /6/ z ciecierzycy z 

warzywami 

na wywarze drobiowym,  

z natką pietruszki, 

 z ziemniakami, 

 schab w sosie z kaszą bulgur/1/, 

 sur. ogórek kiszony, 

kompot owocowy. 

Wtorek 

   25.02.2025 

  

 Płatki kukurydziane   

miodowe /1,2/, 

chleb mieszany /1/ 

 z masłem /2/ , 

       ser żółty, pomidor, sałata 

               herbata owocowa . 

 

 

  Galaretka owocowa  

z bitą śmietaną, 

z brzoskwinią,ananasem, 

 biszkopty/1,2/, 

herbata owocowa. 

 

 

 

Zupa /6/ jarzynowa  

na wywarze 

drobiowym z ziemniakami, 

wątróbka drobiowa z cebulką 

z ziemniakami, 

sur. czerwona kapusta, 

napój pomarańczowy. 

Środa 

26.02.2025 

Bagietka rustykalna/1/, 

z masłem /2/, 

szynka wieprzowa 

sałata, papryka, rzodkiewka, 

 

     
     Budyń czekoladowy/2/,  
      pałeczki kukurydziane,  
        jabłko/ pomarańcza 
         herbata cytrynowa, 
        

 

  Zupa /6/ -Rosół  z makaronem 

nitki psz./1/, 

potrawka z kurczaka 

z warzywami w sosie    

śmietanowym/2/, 

                  ziemniaki, 

         kompot  truskawkowy. 

 

Czwartek 

27.02.2025 

Zupa mleczna z drobnym      

makaronem 1/, 

bułka musli /1/ z masłem/2/ 

twarożek śmietankowy 

 z rzodkiewką, 

pestki dyni,słonecznika, 

herbata rumiankowa     

„ TŁUSTY  CZWARTEK” 

 

   Pączek z marmoladą /1,2,3/, 

          herbata z cytryną, 

      

     Zupa /6/ żurek  z jajkiem/3/,  

i kiełbaską z ziemniakami  

 na wywarze drobiowym, 

         z zieloną pietruszką, 

penne- makaron psz /1,2,3/ 

szpinak, filet z kurczaka, 

             kompot owocowy. 

        Piątek 

    28.02.2025 

Bułka psz/1/  

z masłem/2/,      

pasta rybna, 

              sałata, papryka, 

                  ser żółty/2/  

herbata miętowa    

             kawa zbożowa /1,2/. 

. 

 

          

  Koktajl  

z jogurtu naturalnego  /2/  

 z musem czarnej porzeczki 

wafelki zbożowe/1/, 

jabłko ,banan. 

 

 

 

 

 

Zupa/6/ krupnik na wywarze         

drobiowo- wołowym 

 z kaszą jęczmienną 

               z jarzynami, 

            z natką pietruszki, 

kolteciki duszone  z ryby  

dorsz  z ziemniakami, 

sur. kapusty kiszonej, 

napój malinowy. 



 

 


