11 /25 Jadlospis dn.24.03.2025 - 28.03.2025
DZIEN : .
TYGODNIA I SNIADANIE IT SNIADANIE OBIAD
Zupa /6/ jarzynowa
. Paroweczki (cielaszki) na wywarze drobiowym
Poniedziatek Chieb pzsfl'léslaelrt:?glwsm) i ketchup tagodny, z natka pietruszki i makaronem,
24.03.2025 schab ieczon’ butka pszenna (szefa)/1/, jajko w sosie chrzanowym,
o satata omich))r szcz iorek ogorek zielony, ziemniaki,
» pomidor,, S2Czyp herbata z miodem i cytryna. marchewka z groszkiem,
kawa zbozowa inka /1,2/. kompot truskawkowy
Kasza manna Tost psz./1/ nﬁupa /Gér;ecrﬂggjli%zan;
na mleku /2/, z serem zOttym/2/ . 'agyr\:\;lmi Ziemni;ll;glmi
Wiorek butka kukurydziana /1/ z ketchupem tagodnym, J z i/la tk ’ otruszki
Z mastem /2/ papryka, marchewka . a pretiuszid,
25.03.2025 . . tazanki z kapustg biala i kiszona
z dzemem z owocowym, do chrupania. 7 IHieSemm WiebrZowym
herbata rumiankowa. herbata migtowa. iqmakarongm /1\7}]
kompot owocowy.
Zupa /6/ barszcz biaty z jajkiem/3/
na wywarze drobiowym,
o . Koktajl owocowy z jarzynami z natka pietruszki,
Sroda Chleb pzszn.]es:;;;ia?zlfwy i, -jogurt naturalny/1/ ziemniakami,
26.03.2025 szvnka wie I‘ZOWél z musem malinowym, klopsiki w sosie koperkowym ,
e y P " wafelki zbozowe /1,2/. kasza jeczmienna/1/,
papryka, salgta, SZeZYp iorek, sur. ogorek z marchewka
kawa zbozowa inka /1,2/. ogérek kiszony, cebulka,
napoj pomaranczowy.
Zupa /6/ porowa z ziemniakami
Ptatki owsiane na mleku /2/, na wywarze drobiowym
chleb wie$niaczek /1/ Herbatniki /1,2,3/, Z natka pietruszki,
Caowartek z mastem/2/ Mmus OWOCOWY, z ziemniakami,
97 03.2025 twarozek z rzodkiewka i banan/jabtko kotlet z fileta drobiowego
R szczypiorkiem herbata mietowa, panierowany/1,3/, ziemniaki,
pestki dyni/stonecznika, sur. kapusta czerwona
herbata owocowa. kompot wieloowocowy.
Bulka psz. szefa/1/ Zupa/6/ rosot z makaronem
z maslem{Z{, . na wywarze drobiowo-wot.,
Pigtek pasta rybn? )3y kiem Budyn $mietankowy /2/ Z jarzynami z natka pietruszki,
28.03.2025 i szczypiorkiem, z polews truskawkowsa, fasolka po bretonsku z kietbaska

herbata cytrynowa.

banan/jablko.

ziemniakami,
kompot owocowy.




