6/2025 Jadlospis dn.17.02.2025 —21.02.2025
DZIEN . .
I SNIADANIE II SNIADANIE OBIAD
TYGODNIA
Zupa /6/ rosét
Chleb psz. /1/ z jarzynami na wywarze drobiowym
z mastem /2/, .. z lanymi kluskami/1,2,3/,
Poniedzialek szynka wieprzowa , heﬁ'fa';lﬂgrvzicgg‘{;e 1.2/ natka pietruszki,
17.02.2025 zielony ogorek, - blko ’ jajko w sosie chrzanowym,
safata, szczypiorek ] ’ ziemniaki,
herbata rumiankowa. fasolka szparagowa z masetkiem,
kompot owocowy.
Ptatki kukurydziane /1,2/, .
bagietka weka/1/ Koktajl owocowy S iarz nirtiﬁan; 6/ kal??fg%\:rv:bio m
z mastem /2/ , -jogurt naturalny/2/ Jarzy a Wywarze | Wy
Wtorek . Z ziemniakami,
18.02.2025 serek Smictankowy /2/, Mus Mango, makaron psz./1/ spaghetti z miesem
o almette, rzodkiewka, pateczki kukurydziane/1/. O psz./1/ spaghe A
safata, ogorek, wieprzowym i warzywami,
herbata oWocowa . kompot wieloowocowy.
. Zupa /6/ pomidorowa na wywarze
. Chieb stonecznikowy/1/, Rogalik psz./1/ drobiowym z jarzynami
Sroda Z mastem /2/
. o z mastem/2/ i miodem, z makaronem /1/,
19.02.2025 poledwica drobiowa , S . .
. S kiwi/ jabtko. z natka pietruszki,
satata, pomidor, kietki, h - biki
herbata cytrynowa racuchy /1,2,3/ z jabtkiem,
' kompot truskawkowy.
Szwedzki stol” Zupa /6/ kartoflanka
Zupa mleczna /1/ ” na wywarze _drobiovx_/ym
na mleku/2/ ptatkami ryzowymi | Dzieci same robig kanapki. Z;;;[lgra‘r]mzt(r;r;zikl
Czwartek chleb psz/1/(wiesniaczek) (pieczywo chrupkie, masto/2/ bigosik z kapust bi,ale' ;
20.02.2025 z mastem/2/, ser zolty /2/ jajko, ogorek zielony pomidor, 9 Kapust Fl)(isz)éne' )
satata, pomidor, rzodkiewka, satata, szczypiorek, szynka. . Pusty ),
herbata rumiankowa z gruszka Z migsem wieprzowym, kietbaska
' z ziemniakami,
kompot wieloowocowy.
Zupa/6/ z barszcz czerwony
Butka psz. szefa/1/ Wafelek bez czekolady, na wywarze drobiowym z
: z mastem,/2/, banan/ jabtko, ziemniakami, .
Pigtek jajecznica ze szczypiorkiem sok owocowy /herbata z natka pietruszki, -
21.02.2025 papryka, pomidor, owocowa kotlety duszone zkryby miruna
] ' Z ziemniakami,
kawa zbozowa na mleku/2/. sur. marchew, ogorek. ,
kompot owocowy.
Bulka z serem /1,2/
Sobota Zabawa karnawalowa mandarynka/ jabtko
22.02.2025 9:30- 12:30 sok jabtkowy,

woda niegazowana




