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Jadlospis dn.10.02.2025 — 14.02.2025

TY%ZOISEI A I SNIADANIE 11 SNIADANIE OBIAD
. Zupa /6/ kapu$niak
Chleb psz. /1/ Bulka musli /1/ z kiszonej kapusty
z mastem /2/, & g maSIim /i/’ na wywarze drobiowym,
Poniedzialek pasztecik pieczony, hZ errg f[rus AWKOWY, natka pietruszki, ziemniaki,
10.02.2025 safata, pomidor ja?alki?igvg}?ﬁ;\)l\e,;’ia. poledwiczki wieprzowe w sosie
szczypiorek, pieczarkowym, kasza jeczmienna
kawa zbozowa na mleku /2/ ogorek kiszony,
kompot owocowy.
Owsianka na mleku, /1,2/ Zupa /62/ b:;;(#égx;i -krem
b z tlnlaslem /2/k1 a1/ z natgq pietrusz,ki,
Witorek ag;ztaajzigé:\r/]g 3 Serek $mietankowy /2/Danio, na wywarze dropiowym,
11.02.2025 Ize szczypiorkiem wafelki Smietankowe/1,2/, kotlet mle_lony_W|_eprzowy,
e safata, ogorek zieloriy jabtko do chrupania. ziemniaki, _
herf)ata OWOCOWa ’ marchewka z groszkiem na
' cieplo,
kompot wieloowocowy.
Bulka psz. z mastem /2/ Zupa /6/ rosot
$roda poledwica drobiowa, Koktajl jogurtowy/2/ z kaszg jaglana,
papryka, rzodkiewka, Z musem truskawkowym, z natka pietruszki,
12.02.2025 herbata z miodem 1 cytryng. wafle zbozowe /1,2/, kopytka z biatym serem /1,2/,
banan/jabtko. kompot truskawkowy
Zupa mleczna /2/ Mus owocowy wyciskany Zupa /6/ ogorkowa
z makaronem psz. literki /1/, bez cukru, z koperkiem na wywarze
Czwartek butka psz. weka /1/, biszkopty/1,2,3/, drobiowym z ziem_niaka_lmi_,
ser zOlty /2/, satata, mandarynka/jabtko kotlet schabowy ,ziemniaki,
13.02.2025 pomidor, rzodkiewka, napdj malinowy. sur. marchewka z jabtkiem
szczypiorek, i ananasem.,
herbata migtowa. kompot owocowy.
Chleb stonecznikowy /1/ Butka psz. szefa/1/ Zupa /6/ fasolowa
z mastem /2/, r,n.aSk) CzekOIa(.iowe’ z natka pietruszki na wywarze
Piatek pasta rybna z tunczyka napoj mleczny 2/1.02311(61 2/, drobiowym z ziemniakami,
14.02.2025 z jajkiem/3/,papryka, %%r?bzg[zn;z; iJr?ow: ryba miruna , ziemniaki,

kawa zbozowa na mleku /2/.

sur. z kapusty kiszonej,
kompot owocowy.




