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DZIEN . }
TYGODNIA I SNIADANIE II SNIADANIE OBIAD
Zupa /6/ ros_c')i
maston 2], okl owocony | 2 ek
Poniedzialek I Zmias ilr bic -jogurt naturalny/1/, ] ;/makaronemanztki ’
27.01.2025 polgdivica droblowa, z musem malinowym, Lo ’ .
ik satata rukola, 21_elony ogorek , wafle zbozowe /1.2/ poledwiczki wieprzowe w sosie
szczypiorek ' sur. kapusta czerwona
kawa zbozowa/1 /. kompot truskawkowy.
Piaﬂ;:a mtlli{]y;jzzllane Dzien Babci i Dziadka Zupa /6/ z ciecierzycy
R
Wtorek asztetzvvriT(]aaS:ze(;n 2/ ieczon Herbatniki zbozowe /1,2,3/, z zielong pietruszka,
28.01.2025 pasz Przowy pieczony, pomarancza, jabtko, penne- makaron psz /1,2,3/
pomidor, szczypiorek, kietki, \ - : )
: napgj . szpinak, filet z kurczaka,
herbata malinowa . K
ompot owocowy
Dzien Babei i Dziadka ZnL;p\f\‘l 3’2\// akrrzee"; rzog‘:;:\?)'/m
Bagietka rustykalna/1/, Grupa 4 z natkg pietruszki
Sroda SZ;nT;iﬁg;n{ZZé’wa Butka z serem /1,2,3/ z grzanl;?;;:é]\.lcygroszek
29.01.2025 satata, papryka, rzodkiewka mandarynka, kiwi, kotlet z piersi kurczaka
’ . ' nap6j malinowy. : - ’
kawa zbozowa /1,2/. ziemniaki,
sur. marchewka z ananasem,
kompot owocowy.
Zupa mleczna z drobnym Dzien Babci i Dziadka Zupr?a/ S\//;v%gilz(g "
makaronem literki/1/, g:ﬂpz g drobiowo-wotowym
Cowartek | bufkamusli /1/z maslem/2/ P 2 natka pietruszki
k topi Smietankowy, . Z ziemniakami,
30.01.2025 ser?)ap(r)&l((;n}r/zzrglkﬁeﬁkgwy Rogalik z marmolads, klopsiki wieprzowe w sosie
pes,tki dyni ’ mandarynka, banan, kasza bulgur |
herbata rumiankowa. napj jablkowy. ogorek kiszony,
kompot z czarnej porzeczki.
Bufka psz/1/ Dzien Babci i Dziadka Zupa/6/ kalafiorowa
7 mastem/2/, Grupa 1 na wywarze Qroblowym
Piatek jajko gotowane , z natka Pl_et;(‘USZkl
salata, papryka, e, z ziemniakami,
31.01.2025 papry Herbatniki maslane, nalesniki z polewa jogurtowa,

kawa zbozowa na mleku /2/.

jabtko ,mandarynka, banan,
napdj cytrynowy

kompot truskawkowy.







