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DZIEŃ 
TYGODNIA 

I ŚNIADANIE II ŚNIADANIE OBIAD 

Poniedziałek 

06.01.2024 

 

 Święto 

 

 
Święto 

Święto 

Wtorek 

 07.01.2025 

Zupa mleczna z makaronem  

w literki  /1,2/, 

rogalik psz./1/ 

 z masłem /2/ , 

  dżem owocowy 

     herbata owocowa . 

Bagietka rustykalna /1/ 

z masłem/2/ 

polędwica drobiowa, 

pomidor , 

herbata rumiankowa 

      Zupa /6/ pomidorowa   

na rosole drob. z jarzynami  

z makaronem /1/, 

nugetsy/1/2/ z kurczaka, 

ziemniaki, 

sur. marchewka z ananasem 

             kompot owocowy. 

 

Środa 

08.01.2025 

Chleb  psz. /1/ 

 z masłem /2/, 

szynka wieprzowa , 

 sałata, ogórek zielony , 

szczypiorek 

kawa zbożowa/1/. 

 

Kisiel owocowy, 

wafle wafitki zbożowe, 

mandarynka 

 

  
 

Zupa /6/ barszcz biały 

 z  kiełbaską, ziemniaki, 

     na wywarze  drobiowym, 

             z jarzynami, 

        z natką pietruszki, 

makaron/1/ z serem białym/2/ 

 i polewą  owocową, 

napój pomarańczowy. 

 

Czwartek 

09.01.2025 

Płatki kukurydziane /1/ 

na mleku/2/, 

              bułka psz./1/ 

             z masłem/2/ 

ser żółty/2/, rzodkiewka, sałata, 

szczypiorek, 

herbata z cytryną. 

Chałka psz./1/z masłem 

na mleku/1/, 

 kakao na mleku/2/,  

jabłko/kiwi. 

 

 

 

         Zupa /6/ ogórkowa 

      na wywarze drobiowym 

z natką pietruszki   

z ziemniakami, 

 schab w sosie z kaszą 

jęczmienną, 

 sur. buraczki gotowane, 

       kompot wieloowocowy. 

Piątek 

10.01.2025 

Bułka szefa psz/1/ 

 z masłem,/2/,      

pasta jajeczna ze 

szczypiorkiem, 

 pomidor. 

herbata miętowa. 

 

Taca owoców 

/pomarańcza, jabłko, banan/, 

biszkopty /1,2/, 

           herbata rumiankowa. 

 

 

          Zupa /6/ szczawiowa z 

ryżem na wywarze drobiowym 

z jajkiem, koperkiem, 

 kotleciki z dorsza 

 z ziemniakami, 

sur. kapusta kiszona z 

marchewką, 

napój pomarańczowy. 

 


