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JADLOSPIS  DN. 21.10.2024- 25.10.2024

DZIEN - -
TYGODNIA I SNIADANIE II SNIADANIE OBIAD
Zupa /6/ ogorkowa
Chleb psz./1/ Budyn bananowy /1,2/, na wywarze drobiowym
Poniedzialek Z mastem 121, biszkopty/2/, z ziemniakami,
pasztecik wieprzowy, jabtko do chrupania makaron psz-. penne /1/
21.10.2024 saata, papryka czerwona, woda z cytryna. ze szpinakiem,
herbata malinowa. i filetem z indyka,
kompot owocowy.
Ptatki kukurydziane /1/ Zupa /6/ krem z cukinii
(Corn Flakes) . e na wywarze drob.
Witorek na mleku /2/, nSzwedzki stol z grzankami /1/,
22.10.2024 butka psz./1/ z mastem /2/ , Drzieci w grupach same robia poledwiczki wieprzowe
S pasta jajeczna /3/, whasne kanaoki W sosie z kaszg jeczmienna/1/,
z awokado, natkg z pietruszki, Herbata 7 mio dempi c. vn sur. marchewka z jabtkiem,
herbata owocowa /1/ . yiryna napdj malinowy
Zupa /6/ wiejska z ciecierzyca
Chleb psz.zytni/1/, z ziemniakami
$roda z mas_le_m 121, _ Kasza manna psz./1/ na wywarze drob.wot.,
paroéwki cielaszki, z polewa owocowa, kapusta duszona/2/
23.10.2024 satata, pomidor, wafle zbozowe/1/, (kapusta kiszona i biata)
herbata owocowa. z paroweczka,
kompot wieloowocowy
Zupa /6/ pomidorowa z ryzem
Zupa mleczna/l1,2/ Chleb $niadaniowy na wyw. drobiowym ,
Czwartek z drobnym makaronem psz.zyt. /2/ z mastem/2/, kotlecik mielony
literki/1,2/, kabanosy drobiowe, z ziemniakami,
24.10.2024 rogalik psz./1z mastem /2/, ogorek konserwowy, sur. buraczki na cieplo,
z dzemem brzoskwiniowym herbata migtowa. napdj wisniowy.
herbata rumiankowa .
Jogurt mleczny owocowy/2/ , .
Bagietka rustykalna /1/ ) (grat)l/<a) , ¢ Zupa /6/ ros6t drobiowy
Piatek z mastem /2/, wafle kukurydziane /1/ z makaronem /nitki//l/
25.10.2024 pasta rybna z warzywami, jabtko do chrupania, z natkg pietruszki,

kawa zbozowa/l/.

herbatka cytrynowa z miodem.

nale$niki z biatym serem/2/,
kompot owocowy




