DN. 09.09.2024 - 13.09.2024

DZIEN . }
TYGODNIA I SNIADANIE II SNIADANIE OBIAD
e Kisiel owocowy .Z“p‘f" il ogorkowa
Chleb psz. zytni/1/ 11,23/ z ziemniakami na wywarze
masto /2/, ren drobiowym z pietruszka,
Chatka wyborowa/1/,
szynka , kasza bulgur/1/,
papryka masto/1/, migso wieprzowe w sosie/2/
szczypiorék, jabtko do chrupania, koperkowym,
kawa zbozowa/1/. sur. marchewka z jabtkiem,
kompot owocowy.
Ptatki owiane /1/ Bukiet owocsw Zupa -lane Kluski/1,3/
na mleku /2/, A na rosole drob.wol./6/,
Wtorek butka psz./1/ , masto /2/ , (banan’. kIWI’Jabﬂ.(O)’ racuchy drozdzowe /1,2,3/
serek ziotowy, rukola pateczki kukurydziane 71/, z jabtkiem
10.09.2024 rzodkie\y\/’ka, ’ herbata rumiankowa. v4 polewajjogurtoxjvq /12/.
herbata cytrynowa z miodem . kompot wieloowocowy.
Chleb psz. /1/ Zupa /6/ p%m'g.omwa
masto /2] N na wywarze drobiowym z
i aiko /3 omi dor Koktajl jogurtowo /2/ makaronem,
Sroda J sjzcz i,oF;ek : truskawkowy, kotlet schabowy,
11.09.2024 sa1at)e/1plodov&a ciastka zbozowe /1,2,3/, ziemniaki,
herbata mictowa woda mineralna z cytryna. sur. zielony ogorek w
¢ ' czastkach.
kompot truskawkowy.
Zupa z fasolka szparagowa /6/
Phatki kukurydziane Butka kukurydziana /1/, g Z'em”:jak%m'
z miodem/1,2/ masto /2/, na Wywarzeh roblowym,
Czwartek mlekiem /1/, poledwica drobiowa, . ma;zfr?)%eitw“ 7 /1
12.09.2024 rogalik psz. /1/ satata, rzodkiewka, 7 Warz ar?wi '
z mastem /2/, herbata z cytryna i miodem. . ywamt,
. . Z migsem wieprzowym,
z dzemem malinowym, K . .
ompot z czarnej porzeczki.
herbata owocowa.
Zupa /6/ krupnik
Bagietka rtistyljzl/na 11/ Babka psz./1/ piaskowa, z !(aszq jgezmienna,
. Z mastem /2/, zielong pietruszka,
Pigtek ser zotty /2/, : kakao, ryba dorsz duszona,
13.09.2024 satata, pomidor, Jablko/marche_wka ziemniaki
herbata migtowa. do chrupania. sur. ogorek kiszony,

kompot truskawkowy.







