DN. 12.08.2024 - 16.08.2024

DZIEN . .
I SNIADANIE II SNIADANIE OBIAD
TYGODNIA
Chleb graham psz.zyt /1/ Zupa z fasolka szparagowa/6/
2 mastem /2' / Kisiel truskawkowy do | zziemniakami na wywarze
. . kiethasa krak ’k picia, drobiowym/2/,
Poniedzialek tetbasa Krakowska, batonik ,Grzesiek” bez | kasza gryczana /1/, mieso
satata lodowa, pomidor &
12.08.20224 szczypic;rek ’ czekolady /1/, wieprzowe w sosie
kawa zbozowa /’ 1/ 2 nektarynka, /2 /koperkowym,
mlekiem /2/ woda z sokiem. sur. ogorek z marchewka i
' cebulka,
kompot owocowy.
Ptatki kukurydziane /1/na
mleku /2/, Zupa krem-brokutowa/6/ z
chleb rodzinny psz. zyt./1/ Chatka drozdzowa /1/ ziemniakami na rosole
Wtorek 2 mastem /2/, jajkiem z mastem/2/, ~ drobiowym,
13.08.2024 3 /krojonym, pomidorem i arbuz, ziemniaki, kotlecik /1,2,3/ z
TR herbata owocowa. indyka panierowany,
szczyplor.klem, sur. z kapusty biatej /2/,
herbata migtowa. kompot wieloowocowy.
Chleb psz. 7yt/1/ Zupa /6/ryzowa na rosole
) $niadaniowy z mastem/2/ | Lody $mietankowe /2/, racuch d?_g(;g'zvgs\t; 11,23/ 2
Sroda pasztecik drobiowy/7/, wafelki /2/, ueny ikdem
14.08.2024 zielony ogorek, satata, borowki, i cuk]rem udrem
herbata rumiankowa. woda. p ’
kompot truskawkowy.
Czwartek . . SWIETO
SWIETO SWIETO
15.08.2024 ; .
Bagietka psz. zyt./1/ z
mastem, _ _
Serek $mietankowy Sok owocowy z rurka, Zupa ziemniaczana/6/ na
Pigtek | almette /2/, rzodkiewka, | Wafelki /2/ ,Wifitki" wywarze d;‘i?' wot,
. . makaron psz./1/z serem
16.08.2024 safata abtko do chrupania. .
herbata z miodem i : biatym /2/,
cytryna kompot owocowy.







