DN. 26.08.2024 - 30.08.2024

DZIEN . '
TYGODNIA I SNIADANIE II SNIADANIE OBIAD
Chleb psz. /1/(baltonowski) Zupa /6/ wiejska z soczewica
z mastem /2/, Koktajl jogurtowo-owocowy, /16/ z ziemniakami
Poniedzialek szynka wieprzowa , ciastka kruche/1,2/, na wywarze drobiowym,
26.08.2024 pomidor, satata , jabtko do chrupania, makaron psz./1/ze szpinakiem,
szczypiorek, woda mineralna. migsem drobiowym,
kawa zbozowa z mlekiem /1,2/. kompot owocowy.
Zupa /6/przecierana z biatych
Ptatki kukurydziane Mus owocowy- warzyw z grzankami/1/
z mlekiem /1,2/, wyciskany,
Witorek butka psz./1/ z mastem/2/ , chrupki kukurydziane /1/, na wywarze drobiowym,
27.08.2024 ser $mietankowy almette/2/, arbuz, kasza bulgur /1/,
rzodkiewka, woda z cytryng. gulasz wotowy,
herbata z cytryng i miodem. ogorek zielony w czastkach,
kompot wieloowocowy.
Chleb psz. /1/sniadaniowy Chalka Zupa /6/ pomidorowa
z mastem /2/, )
i aréwki cielaszki psz. /1/ Z ryZem na wywarze
Sroda pé Kk ’ z mastem /2/, drobiowym,
28.08.2024 O80T (inferwowy, napdj mleczny -owocowy/1/ kietbaska smazona z
herbataseclJ\f\l/g\’/vcowa (actimel), ziemniakami,
' truskawki. sur. kalafior z warzywami,
kompot z czarnej porzeczki.
Platki zbozowe/1,2/ naZvL\J/?/Sv/aGr/z Ergﬁ)‘g%vvvém
Czwartek z mlekiem /1/, Biszkopty /1,2/, 2 ziemniakami
rogalik /1/ z mastem /2/, sok owocowy 100% z rurka, . ’
29.08.2024 & ” b tazanki z makaronem psz./1/
zemem malinowym, anan. kapusta mieszan
herbata owocowa. 2 Kapusia | 2
Z migsem wieprzowym,
kompot truskawkowy.
Bulka psz. musli /1/ z zierﬁgi%all(fw/wikrzl;pvclk arze
7z mastem /2/ Serek /2/ Danio Wyciskany, q yw
. O rob.wot,
: jajko/3/ krojone chrupki Wafitki /1/, ryba duszona /1/
Piatek szczvpiorek jabtko do chrupania, iemniaki
30.08.2024 ylf_J ’ herbata owocowa. Z ziemniai,
pomidor, sur. kapusta pekinska,
salata marchewka,
herbata migtowa. kukurydza

kompot owocowy.




