
 

17.06.2024 - 21.06.2024 
DZIEŃ 

TYGODNIA 
I ŚNIADANIE II ŚNIADANIE OBIAD 

Poniedziałek 
17.06.2024 

Chleb psz./1/(familijny) 
z masłem/2/ 

sałata, pomidor, szczypior, 
wędlina szynkowa, 

kawa biała- zbożowa/1,2/ 

Trójkąciki z serem 
białym/1,2,3/- 

(ciasteczka drożdżowe) 
arbuz 

 
napój mleczny /2/ 

(Mlekovita) 

Zupa kapuśniak/6/ 
(młoda kap.) 

z ziemniakami, 
na wywarze drobiowym, 
risotto- ryż z warzywami, 

mięsem mielonym (wieprz.) 
kompot wieloowocowy  

Wtorek 
18.06.2024 

Bagietka psz. żyt. (rustykalna) 
z masłem/2/ 

polędwica drobiowa/7/ 
z ketchupem, kiełkami, 

herbata miętowa 

Wycieczka grupa  I - II 
na wyjazd: Bułka psz./1/ 

z masłem/2/ 
sałata, ser żółty/2/, 

rzodkiewka, 
woda mineralna. 

II- IV grupa 
Mus owocowy w tubce, 

biszkopty/1,2,3/ 
arbuz, 

napój owocowy 

Zupa wiejska/6/ 
 z ciecierzycą czerwoną, 

 ziemniakami na wywarze 
wołowym, 

kotlet mielony/1,2,3/ 
(mięso mieszane) 

młode ziemniaki z koperkiem, 
sur. buraczki zasmażane/2/ 

kompot  
porzeczkowo - jabłkowy 

Środa 
19.06.2024 

Chleb psz./1/ 
(baltonowski) 
z masłem/2/ 

pieczeń wieprzowa, 
z natką pietruszki, 
herbata z cytryną 

Wycieczka grupa III- IV 
na wyjazd: Bułka psz./1/ 

kabanosy wieprzowe, 
rzodkiewka, ketchup, 

woda mineralna. 
I -II grupa 

Mus owocowy w tubce, 
biszkopty/1,2,3/ 

arbuz, 
napój owocowy 

Rosół/6/ 
na wywarze drobiowym 

z makaronem psz./1/(nitki) 
kurczak szarpany/2/ 

w warzywach, 
ziemniaki, 

kompot porzeczkowy 

Czwartek 
20.06.2024 

Płatki kukurydziane/1/ 
na mleku/2/ 
rogal psz. /1/ 
z masłem/2/ 

herbata rumiankowa, 
marchewka do chrupania 

Bułka psz./1/ 
 z masłem/2/ 

parówka na gorąco 
(cielaszki) 

sos 
musztardowo- jogurtowy/2/ 

herbata  cytrynowa 

Zupa ogórkowa/6/ 
z ziemniakami 

zabielana jogurtem/2/ 
jajko sadzone/3/ 

ziemniaki, 
sur. kalafior z marchewką/2/ 

kompot wieloowocowy 

Piątek 
21.06.2024 

Chleb śniadaniowy/1/ psz. 

z masłem/2/ 

pasta rybna/4/z jajkiem/3/ 

ogórek kiszony, 

herbata miętowa 

Mix owoców 
( banan, jabłko, arbuz, kiwi) 

jogurt mleczny/2/ 
(danonek) 

pałeczki kukurydziane, 
herbata 

Żurek/6/ 
zabielany śmietaną/2/ 
z  kiełbasą wieprz./3/ 

makaron psz./1/ 
z serem białym /2/ 

z polewą  
jagodowo- jogurtową/2/ 

napój wieloowocowy 
 


