
((Jadłospis może ulec niewielkim zmianom)                (Picie jest słodzone miodem naturalnym) 

 

22.04.2024 – 26.04.2024 
DZIEŃ 

TYGODNIA 
I ŚNIADANIE II ŚNIADANIE OBIAD 

PONIEDZIAŁEK 
22.04.2024 

Chleb psz. żyt./1/ 
(śniadaniowy) 

masło/2/ 
szynka wiejska, 

ogórek zielony, mix sałat 
herbata owocowa 

 

Budyń śmietankowy/2/ 
ciastka wieloziarniste/1/ 

banan, 
napój owocowy 

Zupa krupnik/6/ 
( kasza pęczak)/1/ 

z ziemniakami,  
jajko/3/gotowane 

w sosie 
 koperkowo- jogurtowym/2/ 

ziemniaki, 
sur. marchewka z jabłkiem, 

            komp. wieloowocowy 

WTOREK 
23.04.2024 

Kuleczki kukurydziane/1/ 
czekoladowe 

 z mlekiem/2/ 
bułka kukurydziana                                                                                                                                                       

/1/ 
z masłem/2/ 
ser żółty/2/ 

papryka kolorowa,  
herbata z cytryną i miodem 

Ciasto drożdżowe/1,2,3/ 
 z owocami, 

herbata owoce leśne 
 

napój mleczny actimel/2/ 

Rosół/6/ 
(drobiowo- wołowy) 

 z ryżem, 
fasolka po bretońsku z kiełbasą 

wieprzową, 
w sosie pomidorowym/1,2/ 

ziemniaki, 
mieszanka kompotowa  

ŚRODA 
24.04.2024 

Bułka psz. 
(staropolska)/1/ 

z masłem/2/ 
pasta rybna/4/ 

(szczypior, ogórek kiszony) 
kawa zbożowa/1,2/ 

Jogurt mleczno- owocowy 
(jogobella)/2/ 

chrupki kukurydziane, 
woda mineralna, 

marchewka do chrupania 

 Zupa jarzynowa/6/ 
z ziemniakami, 

na wywarze drobiowym, 
makaron psz./1/ 

z serem białym/2/ 
polewą owocowo- jogurtową/2/ 

kompot z jabłek 
 

CZWARTEK 
25.04.2024 

Płatki owsiane/1/ 
na mleku/2/ 

bagietka psz. żyt./1/ 
(rustykalna) 
z masłem/2/  

miodem lipowym, 
herbata miętowa   

 
Baton mleczny/2/  
(Kinder kanapka) 

 
mandarynka, 

soczek 100% owoców 

Zupa pomidorowa/6/ 
z makaronem psz./1/ 

zabielana śmietaną/2/ 
kotlety z fileta drobiowego 

(panierowane)/1,2,3/ 
ziemniaki, 

sur. wielowarzywna, 
kompot z jabłek, truskawki 

  PIĄTEK 
26.04.2024 

 
Chleb psz../1/ 
(baltonowski) 
z masłem/2/ 

pasta jajeczna/3/ 
ze szczypiorkiem, 

majonezem/2/rzodkiewką, 
krojoną, 

herbata rumiankowa 

Rogal psz./1/ 
z masłem/2/ 

kakao z mlekiem/2/ 
jabłko do chrupania 

 
 
 
 
 

Zupa/6/ neopolitańska z 
serkiem/2/ 

ziemniakami, 
kotlety rybne/1,2,4/(dorsz) 

ziemniaki, 
sur. kapusta duszona/2/ 
kompot czarna porzeczka 



 

 


