
          

               

 

15.04.2024. – 19.04.2024. 
DZIEŃ 

TYGODNIA 
I ŚNIADANIE II ŚNIADANIE OBIAD 

PONIEDZIAŁEK 
15.04.2024 

Chleb 
pszenny/1/(baltonowski) 

z masłem/2/ 
szynka wiejska/7/  
sałata, rzodkiewka, 
kawa zbożowa/1,2/ 

Serek  
mleczno- owocowy, 

(danonek) 
ciastka wieloziarniste/1/ 

jabłko, 
woda z cytryną i miodem  

Zupa /6/ziemniaczana 
na wywarze drobiowym, 

makaron psz./1/ 
z sosem pieczarkowo- drob. 

sur. ogórek kiszony  
z marchewką, cebulą, 

kompot czarna porzeczka 

 WTOREK 
16.04.2024 

Otręby pszenne/1/ 
na mleku/2/ 

bułka grahamka  
psze.  żyt./1/ 
z masłem/2/  

pasta- serek śmietankowy/2/ 
ze szczypiorem, rzodkiewką, 

herbata owocowa 

 
Rożki z serem białym 

 lub marmoladą/1,2,3/ 
 

ananas w lekkim syropie, 
 

herbata  
 

  Żurek z jajkiem/6,3/ 
ziemniakami na wywarze 
drobiowym, zabielany/2/ 

pulpety z mięsa mieszanego 
w sosie pomidorowym/1,2/ 

ryż, 
sur. z kapusty kiszonej,  

kompot owocowy  

ŚRODA 
17.04.2024 

Chleb psz./1/ 
(śniadaniowy) 
z masłem/2/ 

pasta rybna/4/ 
ze szczypiorem, jajkiem/3/ 

herbata miętowa 

 Jogurt mleczno/2/ 
owocowy, 
(Piątnica) 

batony /1,2/(Grześki) 
soczek 100% owoców 

do picia, 
jabłko w cząstkach do 

chrupania 

Zupa/6/-  ogórkowa z 
ziemniakami, 

zabielana śmietaną/1,2,3/  
na rosole drobiowym, 

placuszki bananowe/1,2,3/ 
z cukrem pudrem, 

kompot wieloowocowy 

CZWARTEK 
18.04.2024 

Kasza kukurydziana/1/ 
na mleku/2/ 

bułka psz .żyt./1/(musli)  
z masłem/2/ 

dżem agrestowo- malinowy, 
herbata z cytryną i miodem 

Tosty z serem żółtym/2/ 
masłem/2/ 

ketchupem łagodnym, 
herbata z cytryną, 

marchewka do chrupania 

 
Rosół na wywarze /6/ 
drobiowo – wołowym 

z lanymi kluskami/1,2,3/ 
pałeczki z kurczaka 

(smażone)/1,2/ 
ziemniaki, 

sur. rzodkiew biała z 
jabłkiem, marchewką/2/ 

kompot truskawkowy  

PIĄTEK 
19.04.2024 

Chleb kukurydziany/1/ 
z masłem/2/ 

pasztet drobiowy 
z sałatą, ogórkiem kiszonym,  

herbata – owoce leśne 
 

Sok  
marchewkowo- owocowy 

(Kubuś) 
paluchy zbożowe/1/ 

 
 

napój mleczny/2/ 
 (Mlekovita) 

Kapuśniak/6/ 
z białej kapusty/6/ 

z ziemniakami,  
ryba-  Dorsz/4/ 
(smażony)/2/ 

ziemniaki, 
sur. buraczki czerwone 

zasmażane/2/ 
napój owocowy 



 


