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Apel Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Swidnicy
w sprawie rozpowszechniania si¢ wszawicy wsrdod dzieci i mlodziezy

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Swidnicy, z uwagi na liczne problemy
w wojewodztwie dolnoslgskim zwigzane z wszawica u dzieci i mlodziezy, w trosce o ich zdrowie,
zwraca sie z apelem do rodzicow/opiekunéw dzieci uczgszezajacych do Przedszkola Miejskiego
Nr 3w Swidnicy, przy ul. Okreznej 30 o wspolprace i wzajemne wspieranie si¢ w walce z tym
niepozadanym zjawiskiem.

Wszawica jest chorobg pasozytnicza, wywolana przez wesz glowowg. Wszy pasozytujace na
skorze czlowieka powodujg ukgszenia i nastgpujgce po nich niewielkie grudki obrzg¢kowe.
Do zarazenia tymi pasozytami najczesciej dochodzi w duzych zbiorowiskach ludzi (zlobki. szkoty.
przedszkola, kolonie itd.), dlatego szczegolnie podatne na zarazenie si¢ wszawicg sg dzieci
i mlodziez. Zazwyczaj zauwaza sie wszy, gdy pojawia si¢ dokuczliwy swigd skory glowy.
W wyniku drapania dochodzi do uszkodzenia skory i w efekcie — wystgpienia strupow. Czasem
swedzenie nie wystepuje, a wszy odkrywa si¢ przypadkowo, czeszgc sig¢ lub myjac wlosy.
Na wlosach moga by¢ tez obecne tylko jajeczka (gnidy), ktore wygladaja jak malutkie (okolo Imm)
biale lub szare ..skorupki”. Sa one przyklejone do wloséw tak mocno, ze trudno je oderwac.
Wszy najczesciej gniezdzg si¢ na karku, skroniach i za uszami. Aby je zobaczy¢, trzeba podnies¢
wlosy ruchem ,.,pod prad” i pozwoli¢ im bardzo powoli opada¢ obserwujac jednoczesnie bardzo
dokladnie.

Wystepowanie wszawicy wsrod dzieci i mlodziezy nasila si¢ w okresie wakacyjnym,
szczegdlnie wérdd dzieci mlodszych, ktore nie potrafig jeszcze samodzielnie dba¢ o higiene
osobistag. Przebywanie dzieci w skupiskach podczas wyjazdéw, wspdlna zabawa i wypoczynek
sprzyjaja rozprzestrzenianiu si¢ wszawicy. Dlatego tak wazne jest szybkie podjecie dziatan
higienicznych i profilaktycznych. W takim przypadku nalezy jak najszybciej zastosowac preparaty
(ogolnie dostepne w aptekach), ktore skutecznie likwidujg pasozyty i ich jaja.

W sytuacji wystapienia wszawicy u dziecka, kuracji powinni si¢ podda¢ wszyscy
domownicy. Swiadomi =zagrozenia - zakazania si¢ wszawicg, rodzice/opiekunowie prawni
powinni/moga podjaé decyzje o pozostawieniu dziecka w domu do czasu zwalczenia wszawicy
(doktadnym oczyszezeniu glowy). Zaleca si¢ aby dziatania higieniczne przeciw wszawicy byly
podjete przez rodzicow/opiekundéw niezwlocznie, a czas nieobecnosci dziecka w placowce byl
mozliwie najkrotszy.

Jezeli rodzice/opiekunowie oraz pracownicy o$wiaty podejma skuteczne dzialania. ujete
w niniejszym pismie to jest mozliwe pozbycie si¢ wszawicy w srodowisku szkolnym co z kolei
zapobiegnie nawracajagcemu, wzajemnemu zakazaniu si¢ dzieci.
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