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DZIEN ‘
TYGODNIA I SNIADANIE II SNIADANIE OBIAD
Krupnik/6/
Budyn/2/waniliowy z kaszg jeczmienng/1/
Butka psz./ 1{(staropolska) (niskostodzony) ziemniakami,
. . masto/2/ . wafle ryzowe, makaron psz./1/
Poniedzialek| szynkawedzonawieprz. : biatomm /2
szczypior, satata, winogrona, z Ser?;?)}kliaer}r’lm/ /
kawa biata/1,2/ woda mineralna(Eden) polewg jogurtowg/2/
kompot z aronii
Ptatki zytnie/1/ Zupa /6/ pomidorowa
z mlekiem/2/ Butka psz./1/ zabielana Smietang/2/
butka kukurydziana/1/ (maslana) z makaronem psz./1/
z mastem/2/ z mastem/2/ schab panierowany/1,2,3/
Wtorek serem zo6ttym/2/ miodem ziemniaki,
kabanosy do przygryzania (wielokwiatowym) sur. marchewka z groszkiem-
ketchupem, rzodkiewka, kakao na mleku/2/ (duszona)/2/
herbata z cytryng kompot czarna porzeczka
Chlepr;za.lgl;;lrtl(}rzlﬁwskl) Bagietka/1/ psz.zyt. Kapusniak/6/
paréwka drobiowa (rustykalna) (kap. kiszona)ziemniaki,
$roda (na goraco) z mastem/2/ gulasz wieprz./1,2/
s0s majonezowo,/2,/- poledwica drobiowa, sur. biata rzodkiew z
chrzanowy ogorek kiszony, satata, marchewka, jabtkiem,
. herbata z cytryna kompot wieloowocowy
kawa biata/1,2/
: Zupa /6 /pieczarkowa,
Chlebzkrl:ll:sl;eyrij?/nw 1/ Rogal psz./1/ zabielana jogurtem/2/
. . . z mastem/2/ z makaronem psz.(gwiazdki)
jajecznica na masle/2/ . . : .
Czwartek ze szczypiorem bananem- krojonym, bigos z miesem wieprz,
herbata rumiankm’/vo- mleko do picia/2/ ziemniaki,
miodowa soczek 100% owocow kompot truskawkowo-
jabtkowy
Chleb psz./1/(rodzinny)
z mastem/2/ Zupa /6/kalafiorowa,
pasta rybna/3/ Marchewka tarta z zabielana $mietang/2/
ze szczypiorem, serem jabtkiem, ananasem, 7 ziemniakami,
Pigtek biatym/2/ pateczki kukurydziane, | zapiekanka- makaronowa/1/
o _ (makaron penny)
ogérkiem kiszonym- napd6j mleczny/2/(actimel) szpinak, filet z indyka,
krojonym, kompot wieloowocowy
herbata mietowo- ziotowa







